
  

 
 

 

Avviso n. 72                                                                                                                                                                        Benevento, 04/03/2026 

       Agli alunni frequentanti le classi seconde, sezioni B, E, F e G, della scuola secondaria di primo grado 
            Alle famiglie degli alunni frequentanti le classi seconde , sezioni B, E, F e G, della scuola secondaria di primo grado 

                          Ai Sigg.ri docenti in servizio sulle classi seconde, sezioni B, E, e G, della scuola secondaria di primo grado 
                        Alla referente del progetto, prof.ssa Angela Petrucciani 

Al sito web 
  

Oggetto: progetto “Quadrifoglio” ASL BN. 
 

Si comunica ai Sigg.ri genitori/tutori degli alunni delle classi in indirizzo che nei giorni giovedì 5 Marzo e martedì 

10 Marzo 2026, rispettivamente per le classi seconde sez. B ed F (primo gruppo) ed E e G (secondo gruppo) della scuola 

secondaria di primo grado, si terranno gli incontri interattivi, della durata di circa un’ora, con la dott.ssa Stefania Pellino, 

referente ASL BN Quadrifoglio. Verrà affrontato il tema della promozione di un sano stile di vita mediante l’alimentazione e 

l’attività fisica. 

Il Progetto rientra nel piano di azione del nostro Istituto che ha aderito alla rete SCUOLE CAMPANE CHE 

PROMUOVONO LA SALUTE (costituita da USR per la Campania, Regione Campania Direzione Generale per la Salute e 

Coordinamento del sistema sanitario Regionale, Aziende sanitarie Locali della Campania), che ha I seguenti obiettivi, in 

ordine di priorità: 

 aumentare le conoscenze sulle scelte alimentari corrette e il legame tra alimentazione e salute; 

 promuovere l'acquisizione di sane abitudini alimentari sia a scuola che in famiglia (es. consumo di frutta/verdura, 

diminuzione di bevande zuccherate); 

 sviluppare una coscienza critica sul consumo di cibo, imparando a leggere le etichette alimentary; 

 valorizzare il rapporto tra scuola e famiglia attraverso il coinvolgimento dei genitori; 

 sensibilizzare al legame tra alimentazione, movimento e prevenzione. 

La scansione oraria dettagliata per gli incontri di cui trattasi sarà la seguente:  

 

DATA CLASSI PLESSO ORARIO 

5/03/2026 II B 
II F 

CAPODIMONTE 
10:50-11:50 
11:50-12:50 

10/03/2026 II E 
II G 

CAPODIMONTE 
10:50-11:50 
11:50-12:50 

 
  Si ringrazia per l’attenzione e la collaborazione.      
              

Il Dirigente scolastico  
F.to Prof. Edoardo Citarelli 

                                  Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensidell’art.3 comma 2 del D.lgs.n.39del 1993 

Prot. 0006892/U del 24/11/2025 09:08IV.5 - Progetti e materiali didattici 

  

ISTITUTO COMPRENSIVO F. TORRE - C.F. 92051330626 C.M. BNIC84500G - A4EE3DB - Segreteria

Prot. 0001261/U del 04/03/2026 09:42
IV.5 - Progetti e materiali didattici


